
Pflegepartner

Wir freuen uns auf Sie!

Wo erhalten Sie  
weitere Informationen?

Pflegen | Entlasten | Beraten | Helfen
Unsere Sozialstation befindet sich auf der Rückseite des 
Caritas Alten– und Pflegeheim St. Wolfgang

Osterangerstraße 5 | 84051 Essenbach

Tel.: 	 | 08703 / 91652 
Fax: 	 | 08703 / 91654
E-Mail:	| info@sozialstation-essenbach.de
Web: 	 | www.sozialstation-essenbach.de



Ihre Situation Wir entlasten 
Sie gerneSie haben einen Angehörigen zu Hause, 

den Sie nicht mehr allein lassen können, 
z.B. bei einer Demenzerkrankung. 
 
Es ist deshalb schwierig für Sie, wichtige 
Termine wahrzunehmen, in Ruhe ein-
kaufen zu gehen oder sich einfach eine 
Pause von der anstrengenden Pflege zu 
gönnen.

Die Pflegepartner sind geschulte Hel-
fer/-innen, die kranke und alte Men-
schen stundenweise in Ihrer häuslichen 
Umgebung betreuen. 

Die Alltagsgestaltung und das Beschäf-
tigungsangebot wird individuell an die 
Bedürfnisse und Möglichkeiten Ihres 
Angehörigen angepasst.

	Spazierengehen
 
	 Gemeinsam kleine Besorgungen 		
	 machen 

	 Fotoalben ansehen und über 
	 „alte Zeiten„ reden

	 Gemeinsam singen, basteln, malen 

	 Vorlesen

	 Religiöse Aktivitäten

	 und vieles mehr


